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Informazioni personali
Nome(i) / Cognome(i) Aldo Gatto

Indirizzo(i)
Telefono(i)

Fax
Codice Fiscale GTTLDA69D19Z112U

E-mail
Psichiatria.bl.segr@aulss1.venet
o.it

Cittadinanza Italiana
Data di nascita 19/04/1969

Sesso M

Posizione ricoperta Dal 01/12/2021 incarico di Direzione di Unità Operativa Complessa di Psichiatria 
Belluno, Dipartimento di Salute Mentale dell’ULSS 1 Dolomiti.

Esperienza professionale
Dal 07/02/2007 al 30/11/2021 attività di Dirigente Medico di I livello in 

Psichiatria, con contratto a tempo indeterminato, per il Dipartimento di Salute Mentale
dell’ULSS 6 Euganea, presso il CSM dell’ U.O.C. Psichiatria 1 Padova.

Dal 01.02.2002 al 06/02/2007 attività di Dirigente Medico di I livello in 
Psichiatria, con contratto a tempo indeterminato, presso il Dipartimento di Salute 
Mentale dell’ULSS 15 nell’U.O. di Cittadella.

Dal 23.07.2001 al 31.01.2002, attività di Dirigente Medico di I livello in 
Psichiatria, con contratto a tempo determinato, presso il Dipartimento di Salute 
Mentale dell’ULSS 15 nell’U.O. di Cittadella.

Dal  22.01.2001  al  20.07.2001  attività  libero  professionale  come  consulente
psichiatra  per  i  Centri  Diurni  e  Residenziali  nell’ambito  dell’Area  Disabilità  Adulta
dell’Ulss  16-Padova  (Centro  Diurno  e  Residenziale  per  Disabili  Psichici
Gravissimi/Centri Educativi Occupazionali Diurni).

Istruzione e formazione

Titoli di studio DATA 25/07/1996
ISTITUTO  Università degli Studi di Padova
QUALIFICA Laurea in Medicina e Chirurgia
DATA Dicembre 2000
ISTITUTO Università degli Studi di Padova



QUALIFICA Specializzazione in Psichiatria

Altri titoli di studio e professionali

2010
Corso di Perfezionamento/Master
“La Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale negli esordi psicotici”- Università degli 
Studi di Verona

2013
Corso di Perfezionamento/Master
“Implementazione e valutazione di interventi innovativi per pazienti all’esordio 
psicotico ed i loro famigliari nei Dipartimenti di Salute Mentale”- Università degli 
Studi di Verona

2016-2021
Incarico di natura professionale consolidata denominato:
“Collaborazione nell'attività specialistica nelle aree di confine”, con decorrenza dal
31.12.2016 al 30.11.2021- ULSS 6 Euganea

2022
Corso di Perfezionamento
“La salute mentale: logiche gestionali e performance indicators” - SDA Bocconi 
School of Management

2022
Corso di formazione manageriale per le funzioni di Direzione Aziendale Sanitaria e 
per la Direzione di Struttura Complessa – Fondazione Scuola di Sanità Pubblica Regione 
Veneto

Capacità e competenze
personali

Madrelingua(e) Italiana

Altra(e) lingua(e) Francese scritto e parlato fluente; Inglese scritto e parlato scolastico
Capacità e competenze sociali

Capacità e competenze Vicepresidente e coordinatore programmi medico-psicologici in Società di Calcio 
organizzative Dilettantistico e Giovanile (fino al 2021)

Capacità e competenze tecniche INCARICHI DI DOCENZA IN CORSI DI FORMAZIONE E RELAZIONI A CONVEGNI E SEMINARI DI PSICHIATRIA

(didattiche)



Ulteriori informazioni
- Incarico di Alta Specializzazione per il Dipartimento di Salute Mentale Ulss 6 
Euganea: “Collaborazione  nell'attività  specialistica  nelle  aree  di  confine”,  
con  decorrenza dal 31.12.2016 e fino al 30.12.2021                                              

       
-  Referente per l’Ulss 6 Euganea del Progetto FAMI denominato “SPIR.NET”, 
volto agli interventi a favore di richiedenti asilo e titolari di protezione

       internazionale con vulnerabilità psichica, dal 2018 al 30/11/2022

- Membro del Direttivo della Sezione Veneta della Società Italiana di Psichiatria 
(Psi.Ve.)
- Partecipazione  come  Membro  del  Gruppo  Tecnico  Regionale  finalizzato  
alla  stesura  del Protocollo “Raccomandazioni Regionali per la Promozione del 
Benessere Fisico del paziente con disturbo psichiatrico”, 2019-2020

      - Partecipazione, dal 2009 al 2012, in qualità di Psicoterapeuta e Referente per 
      Il 1° Servizio Psichiatrico di Padova al Programma Strategico GET UP       

(Genetics, Endophenotypes and Treatment, Understanding early Psychosis)   
finanziato dal Ministero del Lavoro, della Salute e delle  Politiche  Sociali,  Ricerca
Sanitaria Finalizzata  Nazionale  2007  –  Responsabile  del Progetto Prof.ssa 
Mirella Ruggeri, Università degli Studi di Verona.

Pubblicazioni Scientifiche

“Problemi di scelta dell’intervento terapeutico tra nosografia e aspettative degli utenti”,
Rizzardo R., Simonetto L., Caiazzo B., Gatto A. – Atti del XXXIX Congresso Nazionale
Società Italiana di Psichiatria – L’intervento farmacologico nei disturbi schizofrenici, nei
disturbi dell’umore e negli altri disturbi… Riccione, 23-28 ottobre 1994.

“Alcune osservazioni sull’importanza della struttura nella valutazione della soddisfazione
degli utenti di un C.S.M.”,  Gatto A. , Laudati S., Simonetto L., Rizzardo R. – Abstract
Book del V Congresso Nazionale della Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale –
La Riabilitazione Psichiatrica e Psicosociale del paziente difficile,  Fiuggi, 24-28 febbraio
1998.

“Patients’  expectations  at  first  contact  with  a  Mental  Health  Service:  a  brief
questionnaire”, Rizzardo R., Caiazzo B., Balsamo P., Simonetto L., Gatto A. – Genome
and envirome. Roles and Interactions in Psichiatric Epidemiology .  Abstract Book VIII
Congress of the International Federation of Psichiatric Epidemiology, Taipei, Taiwan, 6-
9 marzo 1999.

“Il fattore multietnico nella riabilitazione psicosociale”, Gatto A., Magnavita N., 
Grandetto M.R., Carucci G.
– Abstract Book del XLI Congresso Nazionale Società Italiana Psichiatria – Modelli della
mente e loro applicazione in Psichiatria. Dalla teoria alla prassi, Bari, 25-29 aprile 1999.

“Riflessioni su un intervento riabilitativo: l’esperienza di un Gruppo di Lettura Giornali”,
Pasini C., Lattivi B., Maran M., Frigo G., Gatto A. – Atti del Convegno S.I.R.P. Triveneto
– La Relazione nella Pratica Riabilitativa: Voci, Esperienze, Riflessioni , Legnago (VR), 3
dicembre 1999.

“Problemi  di  Etica  in  una  prospettiva  multietnica”,  Carucci  G.,  Gatto  A. ,  Clonfero
G.C.M., Magnavita N., Grandetto M.R. – Psichiatria Generale e dell’Età Evolutiva vol.
36, fasc. 4, 1999.



“La  Psichiatria:  dalla  comprensione  transculturale  alla  coesistenza  multietnica”,
Magnavita N., Gatto A. , Grandetto M. R. – Psichiatria Generale e dell’Età Evolutiva vol.
37, fasc. 2, 2000.

“L’accesso ai reparti di Diagnosi e Cura come indicatori di utilizzo dei Servizi Psichiatrici
nella  popolazione  immigrata  extracomunitaria:  problemi  clinici,  nosografici  e  di
intervento”,  Gatto A. ,  Torres G.V., Clonfero G.C.M., Magnavita N., Grandetto M.R.,
Carucci  G.  –  Abstract  Book del  XLII  Congresso  Nazionale  della  Società  Italiana  di
Psichiatria – Dal pregiudizio alla cittadinanza, Torino, 16-21 ottobre 2000.

“Per una cultura nuova nei Servizi Psichiatrici: dati e riflessioni sulla nuova utenza in
una prospettiva multietnica e multiculturale”,  Gatto A. , Clonfero G.C.M., Torres G.V.,
Magnavita  N.,  Grandetto  M.R.,  Carucci  G.  –  Abstract  Book  del  XLII  Congresso
Nazionale della Società Italiana di Psichiatria – Dal pregiudizio alla cittadinanza, Torino,
16-21 ottobre 2000.

“Servizi  Psichiatrici  e  Internet  Addiction  Disorder  (IAD)”,  Clonfero G.C.M.,  Gatto  A.,
Torres G.V., Carucci G. – Abstract Book del XLII Congresso Nazionale della Società
Italiana di Psichiatria – Dal pregiudizio alla cittadinanza, Torino, 16-21 ottobre 2000.

“Per una nuova cultura dei Servizi Psichiatrici: dati e riflessioni sulla nuova utenza in
una prospettiva multietnica e multiculturale”, Gatto A., Clonfero G.C.M., Magnavita N.,
Grandetto M.R., Carucci G. – Psichiatria Generale e dell’Età Evolutiva, vol. 37, fasc. 3,
2000.

“Luoghi,  modalità  e  sviluppi  di  un’attività  riabilitativa:  due  esperienze  a  confronto”,
Bredice D., Gatto A. – Abstract Book del VI Congresso Nazionale della Società Italiana
di  Riabilitazione  Psicosociale  –  Dalla  riabilitazione  alla  promozione  della  Salute
Mentale:pluralità  delle  esperienze  e  criteri  di  qualità, Montecatini  Terme,  14-18
novembre 2000.

“Collaborazione  tra  Psichiatria  e  Medicina  Generale:  Servizio  di  Consulenza  e  di
Collegamento  Territoriale”,  Magnavita  N.,  Clonfero G.C.M.,  Torres G.V.,  Gatto A. –
Abstract Book del XLII Congresso Nazionale della Società Italiana di Psichiatria – Dal
pregiudizio alla cittadinanza, Torino, 16-21 ottobre 2000.

“Sviluppi di intervento riabilitativo: una apertura all’esterno”,  Gatto A., Frigo G., Maran
M., Bredice D., Rossato R. – Abstract Book del XLII Congresso Nazionale della Società
Italiana di Psichiatria – Dal pregiudizio alla cittadinanza, Torino, 16-21 ottobre 2000.

“Immigrati, i rischi psichiatrici”, Gatto A. , - Cittadini, mensile di relazioni interculturali, N.
13, aprile 2001.

“Gruppi per pazienti depressi trattati dai MMG: un ausilio alla terapia?”, Policicchio N., 
Gatto A. – IV Conferenza  tematica  SIP  “Relazione  e  comprensione  in  Psichiatria:  
la  complessità  della  cura”  - Fondazione Cini, Venezia 12-14 Novembre 2008.



"A multi-element psychosocial intervention for early psychosis (GET UP PIANO TRIAL)
conducted in a catchment area of 10 million inhabitants: study protocol for a pragmatic
cluster  randomized  controlled  trial".  Autori:  Ruggeri  M.  & GETUP Staff,  In:  TRIALS
(pagina 73) pubblicata nel 2012.

“Youth  population  access  to  psychiatric  care:  a  cross  sectional  analysis  of  Padua
Emergency  Department  access”  -  Autori:  Miotto  G.,  Cremonese  C,  Ballan  L.,
Campagnola  N.,  Della  Rocca  F.,  Rudello  R.,  Chiappini  J.,  Gatto  A .,  Mesiano  L.,
Santonastaso - Poster IEPA 10 Conference, Looking back, moving forward, Milano 19-
22 ottobre 2016 (pagine 130) pubblicata nel 2016.

        “Psicopatologia e nosografia critica dei migranti richiedenti asilo: l’esperienza di Padova
tra SPRAR e  

DSM. Dati clinici ed epidemiologici”. Autori:  A.Gatto, C.Pasimeni, L.Martini, F.Baggio,
C.Cremonese  -  ATTI  XIII  CONGRESSO  NAZIONALE  SOCIETA  ITALIANA  DI
EPIDEMIOLOGIA PSICHIATRICA (pagine n.d.) pubbl. nel 2018.

"Raccomandazioni regionali  per la promozione del benessere fisico del paziente con
disturbo psichiatrico" Autori: Nuti M., Scanferlato M., Roccato S., Magnavita N.,  Gatto
A.,  Morando R.,  Barbiero M.,  Schiavon M.,  Zanuttigh G.,  Bazzucco R.,  Serino F.S.,
Salgarelli C. DDR 126 7 novembre 2019 Regione Veneto (pagine 1-28) pubblicata nel
2019.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del 
Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di 
protezione dei dati personali”

Con la trasmissione dei presenti dati autorizzo l’Azienda U.L.S.S. n. 1 Dolomiti alla pubblicazione sul sito 
internet aziendale delle informazioni giuridiche ed economiche richieste in applicazione del D.lgs. n. 33/2013, 
artt. 15 e 41 comma 3.

Padova, |_25_|_01_|_2023_|

Firma




