ULTERIORI RACCOMANDAZIONI SCOPO DELL'INDAGINE i Istruzioni per l'utenza n.2
y

@ Evitare di toccare l'interno del L'esame colturale dell'urina

recipiente e di fare travasi fra consiste nella ricerca di

contenitori batteri o lieviti
quando si sospetta Esame colturale
; ; ; una infezione delle vie urinarie. .
@ Chiudere molto bene il contenitore de I Ie urine

Per una corretta esecuzione
dell'esame & importante seguire le

@ Compilare [' etichetta con nome, o i
indicazioni di questo foglietto.

cognome e data di nascita
@ Consegnare il campione al laboratorio PER ULTERIORI INFORMAZIONI

Laboratorio Belluno
dal lunedi al venerdi dalle 10 alle 13 e dalle 14 alle 16

. x . . sabato dalle 8 alle 12
frigo per non piu di un giorno. Tel. 0437 516222 - 516234

al piu presto, altrimenti conservare in

Laboratorio Pieve
dal lunedi al venerdi dalle 11 alle 12 e dalle 14 alle 16
sabato dalle 10 alle 12
Tel. 0435 341213

Laboratorio Agordo
dal lunedi al venerdi dalle 10 alle 12 e dalle 14 alle 17

sabato dalle 08 alle 12 ULSS /I

Tel. 0437 645219 B ELLUNGO O
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MODALITA' DI RACCOLTA
DELLE URINE

l'esame viene eseguito preferibilmente

sulle prime urine del mattino

€ necessario un contenitore a bocca
larga, con tappo a vite, sterile,

acquistabile in farmacia

Per la ricerca del bacillo di Koch (BK)
si richiedono generalmente tre
campioni raccolti in giorni diversi,

almeno 50 ml ogni campione.

INDIVIDUI ADULTI

Lavare accuratamente i genitali esterni

con acqua e normale sapone.

UOMO

Nel maschio tenere retratto il prepuzio
e lavare bene l'orifizio delluretra e la

Zona circostante.

Durante la minzione tenere retratto il
prepuzio, eliminare il primo getto di
urina. Raccogliere il secondo getto
direttamente nel contenitore, che va

riempito circa fino a meta.

DONNA

Durante la minzione divaricare le
grandi labbra ed eliminare il primo
getto di urina. Raccogliere il secondo
getto direttamente nel contenitore,

che va riempito circa fino a meta.

BAMBINI PICCOLI

E possibile utilizzare un apposito
sacchetto sterile con imboccatura

adesiva, acquistabile in farmacia

Lavare accuratamente i genitali esterni
con acqua e normale sapone,

sciacquare e asciugare bene.

Posizionare l'imboccatura adesiva del
sacchetto attorno ai genitali del
bambino evitando contaminazioni dalla
zona anale. Assicurarsi che il sacchetto

aderisca bene.

Rimuovere il sacchetto appena il
bambino ha urinato. Il sacchetto non
puo essere lasciato per piu di un‘ora.
Eventualmente sostituirlo con uno
pulito dopo aver ripetuto l'operazione

di lavaggio dei genitali.

Sigillare il sacchetto e inserirlo in un

vasetto sterile senza travasare l'urina.

Istruzione n° 2 URINOCOLTURA
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