
RACCOMANDAZIONI 

E' consigliabile eseguire l'esame su tre 

campioni raccolti in giorni diversi

Nei giorni che precedono la raccolta del 

campione  non è necessario seguire una 

dieta particolare ma è preferibile non 

assumere farmaci  che contengono 

acido acetilsalicilico (tipo aspirina)

È preferibile evitare l'uso dello 

spazzolino per la pulizia dei denti la 

sera che precede la raccolta; il 

sanguinamento delle gengive può dare 

origine ad un falso positivo

Non effettuare l'esame durante il 

periodo mestruale o quando vi è 

sanguinamento dovuto a emorroidi

Chiudere molto bene il contenitore

Compilare l' etichetta con nome, 

cognome e data di nascita e data di 

raccolta del campione

Consegnare al laboratorio al più presto. 

            SCOPO DELL'INDAGINE

La ricerca del sangue occulto nelle feci 
consiste nell'evidenziare piccoli 

sanguinamenti provocati da lesioni 
dell'intestino.

È un test utile per la prevenzione del 
tumore del colon-retto.

*
Per una corretta esecuzione dell'esame 
è importante seguire le indicazioni di 

questo foglietto.
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Istruzioni per l'utenza

DIPARTIMENTO DI 
MEDICINA DI LABORATORIO

Ricerca Sangue
Occulto nelle feci

n°4

PER ULTERIORI INFORMAZIONI

Laboratorio Belluno
dal lunedì al venerdì dalle 10 alle 13 e dalle  14 alle 16

sabato dalle 8 alle 12
Tel. 0437 516222 - 516234

Laboratorio Pieve
dal lunedì al venerdì dalle 11 alle 12 e dalle  14 alle 16

sabato dalle 10 alle 12
Tel. 0435 341213

Laboratorio Agordo
dal lunedì al venerdì dalle 10 alle 12 e dalle  14 alle 17

sabato dalle 08 alle 12
Tel. 0437 645219



MODALITA' DI RACCOLTA 

Le feci devono essere raccolte su una 

superficie asciutta e pulita, tipo una 

padella da letto, un foglio di carta 

resistente o un piatto di plastica.

Le feci non devono essere contaminate 

con urina o acqua del water

Le feci devono essere emesse 

spontaneamente senza l'uso di lassativi

Si possono utilizzare dei contenitori 

standard per feci, acquistabili in 

farmacia. In casi particolari il 

laboratorio può fornire flaconi con un 

liquido per prolungare la conservabilità 

del campione fino a 3 giorni se 

conservato in frigo

USO DI CONTENITORE STANDARD 

Prelevare le feci in punti diversi 

dell'intera evacuazione e trasferirle nel 

contenitore, in quantità pari a una 

grossa noce 

Chiudere bene il contenitore

Portare in laboratorio al più presto o 

conservare in frigo fino all'indomani.

USO DI FLACONCINI CON 
CONSERVANTE 

Svitare il tappo che sostiene il 

bastoncino zigrinato che serve per 

raccogliere il materiale fecale

Introdurre la punta del bastoncino nelle 

feci in più punti 

Eliminare l'eccesso di materiale dal 

bastoncino e introdurlo nel flaconcino

Agitare moderatamente il contenitore 

in modo da omogeneizzare le feci nel 

liquido conservante

Chiudere bene il contenitore

Istruzione n° 4  Sangue Occulto  
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