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PREPARAZIONE ALLA GASTROSCOPIA

PREPARAZIONE ALL’ESAME

Il Paziente deve essere digiuno dalla sera prima (può cenare e bere acqua fino a 

mezzanotte),  può assumere l’abituale terapia farmacologia anche il mattino dell’esame.

MODALITÀ DI ESECUZIONE

• Normalmente l’esame è ben tollerato senza nessuna pre-medicazione

• Se il Paz. vuole eseguire l’esame con una sedazione cosciente, dovrà presentarsi  ac-

compagnato, dovrà sostare presso il Servizio per 2 ore dopo la somministrazione del sedati-

vo, si impegnerà per 24 ore dopo l’esame a non guidare auto, eseguire lavori che richiedano 

particolare attenzione, assumere decisioni legali, bere alcolici.

• Presentandosi alla segreteria del reparto di Gastroenterologia il paziente comunicherà la 

sua intenzione ad effettuare la sedazione
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