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Introduzione

Obiettivi
Specifici

Destinatari

La scuola e i servizi educativi, sono i contesti nei quali il minore ha occasione di
confrontarsi sia con adulti che con coetanei. E’ necessario che le figure
educative di riferimento abbiano strumenti utili a conoscere i rischi e i vantaggi
dell’utilizzo degli strumenti digitali. E’ inoltre importante che anche i ragazzi
abbiano maggiore consapevolezza nell’utilizzo degli strumenti digitali che hanno
a disposizione.

Riteniamo funzionale creare una rete d’intervento sinergica utile a prevenire
I'esposizione a contenuti mediatici pornografici e violenti.

Il progetto vuole informare e sensibilizzare gli educatori, gli insegnanti, i genitori
e i ragazzi alla tutela e auto-protezione rispetto all’esposizione a contenuti
digitali pornografici e violenti.

Adulti:

aumentare la consapevolezza dei possibili rischi e ripercussioni evolutive
connesse all’esposizione a contenuti digitali violenti e pornografici.

Ragazzi:

- fornire strumenti sull’uso consapevole della tecnologia al fine di ridurre il
rischio di esposizione a contenuti digitali violenti e pornografici.

- prevenzione del fenomeno del cyberbullismo o di qualunque altra forma di
violenza, molestia, ricatto e denigrazione realizzata sui minori, attraverso I'uso
non appropriato delle nuove tecnologie;

- prevenzione dei possibili altri abusi derivanti da un’esposizione dei minori al
web, con particolare attenzione ai relativi rischi connessi alla emulazione,
all'adescamento online, all’isolamento sociale, alla manipolazione digitale e alla
dipendenza da “social media”;

- sviluppo delle conoscenze in materia di cittadinanza digitale per un utilizzo
consapevole delle nuove tecnologie da parte dei minori e promozione della
consapevolezza algoritmica e del senso critico da parte dei pre adolescenti.

Genitori, insegnanti e ragazzi della classe prime della scuola secondaria di
primo grado.
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La gestione e |'eventuale accettazione delle domande avverranno in base
al flusso delle richieste e alla disponibilita delle risorse, dovendo
necessariamente cercare di dare risposta alle richieste provenienti da
tutte le sedi del territorio (Feltre, Belluno, Agordo, Cadore).

Modalita di
partecipazione

Referente del
progetto

E’ possibile usufruire delle proposte formative del’/AULSS1 Dolomiti previa
adesione alla Rete Regionale delle Scuole che promuovono Salute (SPS).
Che cos’e “Rete Regionale delle Scuole che promuovono Salute?”
Troverai tutte le informazioni utili al seguente link:

La scuola che aderisce alla rete SPS dovra quindi garantire i seguenti
passaggi:
e Aderire alla rete SPS con tutti i plessi/scuole appartenenti al
proprio Istituto, con richiesta inviata direttamente dal Dirigente

Scolastico;
e Inserire nel PTOF (Piano Triennale Offerta Formativa) una
programmazione relativa alla promozione della salute;
e Contattare il servizio di Promozione della Salute della propria Az.
ULSS per aderire alla Rete.
Per iscrizione ai progetti dell’Aulss1 Dolomiti & necessario I'invio della
scheda di adesione entro il 30 Settembre 2026 collegandosi al link:
https://forms.gle/jC2uQNycwJM6WB8R9

Le attivita si svolgeranno in presenza secondo quanto concordato
direttamente con il referente del progetto.

Unita Operative Attivita Motoria e Promozione della Salute - Dipartimento di

Prevenzione Ulss 1 Dolomiti
Tel: 0439/883805 oppure 3204623955
E-mail: guadagnare.salute@aulssl.veneto.it

Unita Operativa
proponente

U.0.C. Infanzia-Adolescenza-Famiglia e Consultori di Belluno e Feltre,
Infanzia Adolescenza Famiglia e Consultori dei distretti di Belluno e di Feltre
(Servizio Tutela Minori) .

mail:iaf.bl@aulssl.veneto.it
mail:iaf.fe@aulssl.veneto.it

Per ulteriorl inf ioni ool L al sito: I .


https://www.regione.veneto.it/web/sanita/salute-in-tutte-le-politiche
https://forms.gle/jC2uQNycwJM6wB8R9
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Essendo un progetto sperimentale i territori individuati all’interno delllAULSS 1
Enti/soggetti | polomiti sono:
coinvolti -1 Comuni di Sedico — Sospirolo per il distretto di Feltre
- Il Comune di Belluno per il distretto di Belluno

Nota: da programmarsi in base alle richieste delle Scuole ed alla disponibilita dei Servizi
ed é possibile una programmazione pluriennale.



