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Scheda informativa
Gentile Signora/e,
le seguenti informazioni  sono necessarie per comprendere la procedura diagnostica a Lei proposta. Lei
potrà rileggerle con calma ed il giorno dell’esame gli operatori saranno a Sua completa disposizione per
ogni chiarimento. 

Descrizione della procedura

Un ago del calibro di pochi mm verrà introdotto con guida ecografica nella sede della lesione. Nel caso del
semplice ago  aspirato con ago sottile   non sarà necessaria alcuna anestesia. Nel caso in cui si usino aghi di
calibro maggiore, come nella  microbiopsia, sarà eseguita anestesia locale ed eventuale piccola incisione
della cute. Possono essere eseguiti multipli passaggi con l’ago nella lesione a giudizio dell’operatore. 
L’esame può durare 20-30 minuti.

Risultati attesi - alternative al prelievo

L’esame citologico o istologico, eseguito sul materiale prelevato attraverso l’ago, permetterà una diagnosi
accurata della  Sua lesione in un’elevata percentuale di  casi.  L’alternativa alla  microbiopsia è la  biopsia
chirurgica. Nelle lesioni a basso sospetto e con  esame citologico negativo, può anche essere accettato il
controllo  periodico  clinico-strumentale,  dopo  aver  valutato  il  rischio  delle  conseguenze  dell’eventuale
ritardo diagnostico.
Se dopo il prelievo microbioptico il giudizio diagnostico conclusivo sarà di benignità, Le raccomanderemmo
solo controlli periodici. 

Rischi della metodica

Occasionalmente, durante l’esame, potrà avvertire un momentaneo dolore, dovuto alla stimolazione di
qualche piccolo nervo, questa eventualità è poco frequente e non è prevedibile.  Infezione,  emorragia,
puntura della pleura e passaggio d’aria nel cavo pleurico sono evenienze veramente rare; in ogni caso si
tratta di lesioni ben curabili e non sono stati mai osservati danni permanenti.
Se sarà necessario attuare provvedimenti terapeutici Le saremo d’aiuto.

Probabili disturbi

La posizione obbligata durante l’esame potrà causarLe un certo indolenzimento al collo ed alla spalla.
Nei giorni successivi alla procedura potrebbero esserci modesti fastidi nell’area in cui è stato eseguito il
prelievo.  Nella  stessa  sede  naturalmente  si  formeranno  chiazze  di  colore  blu-giallastro  causate  dalla
diffusione di un po’ di sangue sotto la pelle che scompariranno con il passare dei giorni. Nella sede del
prelievo potrà formarsi una piccola raccolta di sangue (visibile con l’ecografia) che si riassorbe entro breve
tempo.
La invitiamo comunque a riferirci ogni eventuale disturbo.
È necessario, inoltre, che prima del prelievo Lei avverta il Personale Medico e non Medico delle seguenti
possibili condizioni:
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 Allergia ad anestetici

 Anomalie della coagulazione del sangue

 Terapie con farmaci anticoagulanti o con antiaggreganti piastrinici

 Recenti Interventi chirurgici importanti

NB per  l’Utenza esterna: Il  giorno dell’esame  presentarsi  allo  sportello  dell’accettazione  munito/a di
impegnativa. Quest’ultima deve riportare chiaramente il quesito clinico. 
Ricordarsi  inoltre di  portare in visione eventuali  esami o visite effettuate in precedenza che abbiano
attinenza con l’indagine in questione. 
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