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MANOMETRIA ANORETTALE

Che cos’e e a cosa serve : e una metodica strumentale necessaria per lo studio delle

disfunzioni della regione ano rettale ed in particolare della funzione dello sfintere anale e
dell'ampolla rettale. Con essa si possono studiare le problematiche funzionali dell’ano-
retto, quali 'incontinenza, I'urgenza, la diarrea e la stipsi. E' un esame preceduto da altri

accertamenti in genere endoscopici e/o radiologici.

Preparazione : aver scaricato al mattino, anche con l'aiuto di un clisterino, in modo da

avere I'ampolla rettale vuota.

Tempo richiesto : circa 30 minuti

Come si prenota : direttamente presso il Reparto di Gastroenterologia con I'impegnativa

del medico curante e tutta la documentazione relativa allesame.

Come si eseqgue : mediante I'inserimento lungo il canale anale, fino alllampolla rettale, di

un sondino a perfusione continua di acqua bidistillata che termina con un palloncino

intrarettale per la valutazione della capacita rettale.

Risposta : sara a disposizione in portineria a partire dal 10° giorno lavorativo dalla

esecuzione dell'esame. Su richiesta verra spedita a domicilio.

All. 8 Manometria Anorettale - 1.O. 14



