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DOLOMITI UOC RADIOLOGIA FELTRE Direttore Dott. R. Berletti

RX ADDOME IN BIANCO

PREPARAZIONE:

Nel giorno precedente I'esame il pasto deve essere leggero, senza grassi
e senza sostanze che determinano fermentazione e scorie abbondanti
(evitare legumi e verdure- escluse le carote-, patate la frutta, cibi
affumicati ed il pane) e cena leggera piuttosto liquida (brodo o the)

Verso le 11 del mattino va assunto un purgante per eliminare i residui
fecali.

Si consiglia di bere abbondantemente (non bevande gassate).

Possono essere usati anche purganti diversi come il solfato di magnesio
(sale inglese 15 mg) o effettuati clismi (clisteri) evacuativi purché sia
ottento lo scopo di eliminare i residui fecali ed il gas intestinale.
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