INFORMAZIONI PERSONALI

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Settembre 2024 — Giugno
2025

23 maggio 2024

Da febbraio — a dicembre
2023

6-7 ottobre 2023

Settembre 2023

4 — 6 settembre 2023

Da aprile — ad agosto 2022

Curriculum Vitae Giulia Fent
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= PEC: giulia.fent@pecpsyveneto.it

Data di nascit-«{ I | Nazionalitz taliana

Master di alta formazione in Clinica sistemica delladolescenza
Partecipazione a Master di Alta Formazione organizzato da Spazio Iris (151 ore formative)

inerente la clinica, basata su un approccio sistemico relazionale, focalizzata sull’adolescente

e la sua famiglia.

Specializzazione in Psicoterapia Familiare e Relazionale
Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Familiare e Relazionale a indirizzo relazionale

sistemico acquisito presso I'lstituto Veneto di Terapia Familiare, con sede a Treviso.

Tirocinio presso Servizio Dipendenze di Feltre
Svolgimento di 150 ore di tirocinio professionalizzante presso il Servizio Dipendenze di

Feltre (ULSS1 Dolomiti). Affiancamento della figura dello psicoterapeuta nel processo
psicodiagnostico nell'ambito delle dipendenze da sostanze e dei disturbi del comportamento
alimentare, osservazione e affiancamento della figura dello psicoterapeuta in colloqui clinici
individuali e familiari, in ambito di dipendenze e di disturbi del comportamento alimentare,
affiancamento della figura dello psicoterapeuta nella conduzione di gruppi di supporto per
genitori e familiari di persone che soffrono di un disturbo del comportamento alimentare,
partecipazione a equipe multi professionali nellambito di disturbi del comportamento
alimentare e dipendenze da sostanze, somministrazione di testistica in fase di valutazione
iniziale e scoring.

Congresso AITF “Tranquilli dall’adolescenza si guarisce”

Partecipazione a Congresso organizzato dall’Associazione Istituti di Terapia Familiare a
Brescia.

Evento formativo “Le nuove forme di disagio in eta adolescenziale”
Partecipazione al corso promosso dal Consiglio Nazionale Ordine Psicologi.

Corso di formazione progetto “Unplugged”
Partecipazione alla formazione (per un totale di 30 ore) inerente al progetto “Unplugged”, un

programma scolastico per la prevenzione delluso di tabacco, alcol e sostanze tra gli

adolescenti, basato sul modello dell'lInfluenza Sociale e dellEducazione Normativa.

Tirocinio presso Servizio Consultorio Familiare di Feltre
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Da gennaio — ad aprile 2021

Da ottobre 2020 — a maggio
2021

Da settembre — a dicembre
2020

Da settembre 2019 —a
settembre 2020

Da settembre 2019 —a
dicembre 2023

Da maggio — a giugno 2020

Curriculum Vitae Giulia Fent

Svolgimento di 150 ore di tirocinio professionalizzante presso il Servizio di Consultorio
Familiare di Feltre (ULSS1 Dolomiti). Affiancamento della figura dello psicoterapeuta in
colloqui individuali e familiari nellambito di affido familiare e adozione, osservazione di
interazioni in spazio neutro, partecipazione a equipe multi-professionali con discussione di
casi di famiglie seguite da Consultorio Familiare e Tutela Minori.

Corso di alta formazione

Partecipazione a corso di alta formazione “l disturbi della condotta: diagnosi precoce,
prevenzione e gestione” organizzato da CEIS nel periodo compreso tra aprile e maggio
2022 per un totale di 14 ore di formazione.

Tirocinio presso Servizio Eta Evolutiva di Feltre

Svolgimento di 150 ore di tirocinio professionalizzante presso il Servizio Eta Evolutiva di
Feltre (ULSS1 Dolomiti). Affiancamento della figura dello psicoterapeuta in colloqui
individuali e familiari nel’lambito dei disturbi del comportamento alimentare e dei disturbi
dell'apprendimento, somministrazione e interpretazione di testistica utilizzata, partecipazione
a equipe multi-professionali con discussione di casi clinici di persone con disturbi del

comportamento alimentare in eta evolutiva.

Corso di specializzazione sulla clinica dell'infanzia
Partecipazione al corso dal titolo “Curare, pensare, dialogare: incontri sulla psicoanalisi

infantile” organizzato e tenuto da Gianburrasca Onlus.

Tirocinio presso Servizio Dipendenze di Feltre
Svolgimento di 150 ore di tirocinio professionalizzante presso il Servizio Dipendenze di

Feltre (ULSS1 Dolomiti). Affiancamento della figura dello psicoterapeuta in colloqui
individuali, somministrazione e interpretazione di testistica utilizzata, partecipazione a equipe
multi-professionali con discussione di casi clinici di persone con disturbi del comportamento
alimentare in eta evolutiva.

Corso per Consulente Tecnico d’Ufficio (CTU)

Presso llstituto Veneto di Terapia Familiare (ITFV) con sede a Treviso con successiva

acquisizione della qualifica.

Scuola di Psicoterapia a indirizzo sistemico relazionale
Psicoterapeuta in formazione presso ['lstituto Veneto di Terapia Familiare (ITFV) con sede a

Treviso.
Partecipazione a lezioni, seminari e convegni, conduzione di sedute con famiglie con

supervisioni dirette (utilizzo di specchio unidirezionale) e indirette.

Corso Tutor DSA
Organizzato dall’Associazione di psicologia “Neopsi”

Approfondimento di aspetti teorici e acquisizione di metodologie e tecniche per il supporto di

bambini e ragazzi con Disturbi Specifici dell Apprendimento in ambito scolastico.
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Da aprile — a giugno 2019

30 gennaio 2019

Da ottobre 2017 a ottobre
2018

25 — 26 maggio 2018

Da ottobre 2015 a
luglio 2017

Da ottobre 2012 a luglio
2015

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da 1 luglio 2024 — a oggi

Da settembre 2021 —a
giugno 2024

Da dicembre 2023 — a giugno
2024

Curriculum Vitae Giulia Fent

Acquisizione 24 CFU integrativi per 'insegnamento

Conseguiti presso Universita degli Studi di Padova.

Abilitazione alla professione di Psicologo

Iscrizione all’Albo A dell’'Ordine degli Psicologi del Veneto (n°. Albo: 11111).
Master II° Livello in Psicologia dell'Invecchiamento e della Longevita
Conseguito presso Universita degli Studi di Padova.

Tesi master: “Fare del bene, fa bene: il ruolo del volontariato nel volontario senior”.

XI°  Convegno Nazionale della Societa Italiana di Psicologia
dell'Invecchiamento, presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore di
Milano.

Laurea magistrale in Neuroscienze e Riabilitazione Neuropsicologica
Conseguita presso Universita degli Studi di Padova.

Tesi magistrale: “Effetti del’'entusiasmo sul ricordo e sull’attenzione. Una ricerca”.

Laurea triennale in Scienze Psicologiche Cognitive e Psicobiologiche
Conseguita presso Universita degli Studi di Padova.

Tesi triennale: “Rappresentazione dell’'area circostante alla Scuola di Psicologia: il ruolo delle
abilita spaziali e delle differenze individuali”.
In possesso di Diploma Superiore di maturita Classica conseguito presso il Liceo Scientifico

Statale “Giorgio Dal Piaz” di Feltre.

Dirigente Psicologo presso Azienda Aulss1 Dolomiti

Dirigente Psicologo presso I'U.O.C. Infanzia Adolescenza Famiglia e Consultori, nei Distretti

di Belluno e Feltre.

Psicologa Psicoterapeuta presso il Servizio UFDA (Unitd Funzionale Distrettuale

Adolescenti).

Libera professionista
Consulenza psicologica individuale, di coppia e familiare, sostegno nell'orientamento
scolastico e professionale, consulenza in ambito scolastico, percorsi di potenziamento e

stimolazione cognitiva.

Servizio di sportello di ascolto e consulenza psicologica

Psicologa presso ['lstituto Comprensivo Statale di Fonzaso e Lamon incaricata per servizio di
sportello di ascolto e consulenza psicologica. Lo sportello psicologico era rivolto a studenti,
personale della scuola e genitori. Sono stati svolti:

- incontri individuali di supporto agli studenti (orientamento scolastico, difficolta scolastiche,
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Da settembre 2021 — a
giugno 2024

Da settembre 2021 —a
giugno 2022

Da settembre 2020 — a giugno
2021
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metodo di studio, difficolta nelle relazioni tra pari, difficolta nelle relazioni familiari e studente-
docente, ansia prestazionale, scarsa stima di sé, insicurezza relativa all'aspetto fisico, senso
di solitudine);

- incontri di supporto a docenti (strategie didattiche, problematiche relazionali e
comportamentali di specifici studenti);

- incontri con genitori (benessere dei figli a scuola, problematiche familiari che influenzano

la quotidianita dello studente).

Servizio di sportello di ascolto e consulenza psicologica

Psicologa presso la Scuola Edile di Sedico (C.F.S. di Belluno) incaricata per servizio di
sportello di ascolto e consulenza psicologica. Lo sportello psicologico era rivolto a studenti,
personale della scuola e genitori. Sono stati svolti:

- incontri individuali di supporto agli studenti (orientamento scolastico, difficolta scolastiche,
metodo di studio, difficolta nelle relazioni tra pari e studente-docente);

- incontri in classe specifici a seguito di situazioni contingenti (lutto, bullismo, difficolta di
relazione docente-studenti);

- affiancamento docenti (strategie didattiche, chiarimenti rispetto a certificazioni DSA,
problematiche relazionali e comportamentali di specifici studenti);

- incontri con genitori (andamento scolastico figlio, benessere a scuola, problematiche
familiari che influenzano la quotidianita dello studente);

- stesura di documenti PDP / PEI per studenti certificati.

Insegnante di sostegno

Docente di sostegno presso l'lstituto di Istruzione Superiore “Antonio Della Lucia” a Feltre.

- Affiancamento, monitoraggio dello studente certificato nelle attivita di classe.

- Organizzazione e adattamento delle attivita didattiche da svolgere, in base a una
programmazione differenziata per tutte le discipline.

- Stesura del Piano Educativo Individualizzato — PEI.

- Svolgimento di colloqui durante I'anno con i genitori.

- Stesura di documentazione relativa allo studente certificato (osservazioni, verbali incontri

con professionisti, Piano di Lavoro Individualizzato).

Insegnante di sostegno
Insegnante di sostegno presso Istituto Comprensivo di Fonzaso e Lamon, nel plesso della

Scuola Primaria di Fonzaso.

- Affiancamento di alunno certificato nelle attivita di classe durante le ore di italiano, inglese e
matematica.

- Organizzazione e adattamento delle attivita didattiche da svolgere individualmente, sulla
base della programmazione di classe annuale.

- Partecipazione a riunioni d’equipe multi professionale per la definizione del Piano Educativo
Individualizzato - PEI (definizione di obiettivi da conseguire e attivita da sviluppare nel corso

dell’anno scolastico).
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Da settembre 2019 — a aprile
2020

Da ottobre 2018 — a giugno
2019

Da settembre 2017 a
settembre 2018
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- Svolgimento di colloqui di primo e secondo quadrimestre con i genitori.
- Stesura di documenti relativi all'alunno affiancato (PEI, osservazioni iniziali, verbali incontri

con professionisti ULSS, relazione annuale conclusiva).

Gestione di attivita pomeridiana di supporto allo studio per alunni stranieri di scuola primaria

(Arten-Fonzaso) presso Istituto Comprensivo di Fonzaso e Lamon
Insegnante di scuola dell’infanzia

Insegnante di scuola d’infanzia presso Istituto Comprensivo di Feltre, nei plessi di Tomo e
Vignui.

- Organizzazione delle attivita scolastiche per la sezione di bambini di 3 e 4 anni.

- Sorveglianza dei bambini durante i momenti di gioco libero, in mensa e in dormitorio.

- Partecipazione a riunioni interne tra docenti, svolgimento di colloqui individuali.
Insegnante di sostegno
Insegnante di sostegno presso Istituto Comprensivo di Feltre, nel plesso della Scuola
Primaria Farra-Boscariz.

- Affiancamento di alunna certificata nelle attivita di classe durante le ore di italiano e
matematica.

- Organizzazione delle attivita didattiche da svolgere in piccolo gruppo e individualmente,
sulla base della programmazione di classe annuale.

- Adattamento di esercizi proposti dallinsegnante in classe, sulla base delle capacita
dellalunna.

- Partecipazione a riunioni d’'equipe multi professionale per definizione del Piano Educativo
Individualizzato - PEI (definizione di obiettivi da conseguire e attivita da sviluppare nel corso
dell'anno scolastico).

- Svolgimento di colloqui di primo e secondo quadrimestre con i genitori.

- Stesura di documenti relativi allalunna affiancata (PEI, verbali incontri con professionisti

ULSS, relazione annuale conclusiva).

Tirocinante psicologa
Tirocinio professionalizzante presso IEnte |.S.R.AA. — Istituto Servizi di Ricovero e

Assistenza Anziani — di Treviso.

- Progettazione e assistenza a incontri di stimolazione cognitiva individuale e di gruppo.
- Partecipazione a UVMD e a riunioni di equipe.

- Affiancamento in attivita di Snoezelen Room.

- Affiancamento in primi colloqui e in valutazioni neuropsicologiche.

- Affiancamento in visite domiciliari.

- Partecipazione a incontri di Caffé Alzheimer.

- Partecipazione a incontri di formazione per operatori e professionisti.

Organizzazione di manifestazioni ed eventi del’Ente.
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Da settembre 2016 a marzo  Tirocinante psicologa
2017 Tirocinio di 500 ore presso il Centro Disturbi Cognitivie Demenze (CDCD) di Borgo Cavalli

(TV), ULSS 2.

- Affiancamento del medico, geriatra o neurologo, nella valutazione, nella diagnosi e nel
trattamento di anziani con disturbi cognitivi e demenza.

- Visione di immagini e lettura di referti di neuro-imaging (TAC, RM, PET).

- Partecipazione a corsi di aggiornamento riguardanti sistema sanitario territoriale e clinical
practice, diagnosi neuropsicologica e demenze.

- Partecipazione al convegno “Un modello organizzativo integrato per la gestione del

paziente con demenza: dalla prevenzione alla cura con presa in carico”.

IMPEGNO SOCIALE

Dal 2012 ad oggi - Attivita di volontariato presso I'associazione “Amici nella Natura” di Feltre, attraverso il
Progetto “CSV Volontario anche tu”.

«  Affiancamento del veterinario nella valutazione e nella cura di animali.
» Cura e manutenzione degli spazi verdi.

- Attivita di volontariato presso I'associazione “A Piedi Allegri” di Feltre, attraverso il Progetto

“CSV Volontario anche tu”.
» Educatrice presso asilo nido con bambini dai 3 ai 6 anni.
» Organizzazione di giochi e laboratori finalizzati.
» Sorveglianza durante il gioco e i pasti.
- Animatrice presso Centri Estivi e Giocasport rivolti a bambini e ragazzi dai 6 ai 12 anni.
» Organizzazione di giochi e laboratori finalizzati.
» Gestione autonoma di laboratori di balli di gruppo e baby dance.
» Sorveglianza durante il gioco e i pasti.
- Consigliere di Centro Sportivo Italiano — Comitato di Feltre.
» Collaborazione nella gestione del servizio di segreteria.
» Organizzazione di eventi e manifestazioni sportive nella cittadina.
* Presentazione di eventi e serate sportive.
- Volontaria di Croce Rossa Italiana — Comitato di Feltre.
» Sorveglianza sanitaria presso manifestazioni ed eventi sportivi nel Feltrino.

» Servizio di trasporto in convenzione con il Pronto Soccorso del’Ospedale “Santa

Maria del Prato” di Feltre.
» Acquisizione del Patentino BLSD — Basic Life Support and Defibrillation.
* Marzo 2019: iscrizione all’Albo degli Psicologi di Croce Rossa.
» Formazione dei volontari riguardo agli aspetti psicosociali in contesti di emergenza.

» Volontaria attiva per consegna di farmaci a domicilio durante 'emergenza Covid-19.
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+ Consigliere Giovane del Comitato di Feltre per il quinquennio 2020 - 2024.

- Partecipazione al Progetto “Ci sto? Affare fatica” a Feltre nel periodo compreso tra giugno e
luglio 2023 in veste di tutor di gruppi di ragazzi (14-20 anni) che hanno aderito all'iniziativa;
spartizione delle mansioni, gestione delle dinamiche di gruppo.

- Organizzazione e svolgimento di attivita di team building, gestione delle dinamiche del
gruppo, problem solving, attivita sulla fiducia tra compagni (ragazzi di 16-25 anni) presso |l
campo scuola di Feltre organizzato dallAssociazione ANA Alpini (anni 2023-2024-2025).
L'intervento & stato programmato con un piccolo gruppo di professionisti psicologi iscritti ANA.
- Programmazione e svolgimento di attivita di assistenza, sorveglianza, svolgimento di attivita
di team building di piccoli gruppi di ragazzi (14-18 anni) allinterno del progetto “Seren: la valle

della biodiversita” nel periodo di luglio 2023.

COMPETENZE
PERSONALI

Lingua madre  Italiano

Conoscenze linguistiche  Inglese (livello buono)

Competenze relazionali = Ho buone competenze comunicative e relazionali maturate durante le esperienze di lavoro
e di tirocinio che mi hanno permesso di affinare la capacita di analizzare i contesti e, di
conseguenza, di adeguare comportamenti e richieste sulla base delle necessita emerse.

= Possiedo buone capacita empatiche e di ascolto sviluppate nei confronti delle persone con
cui ho avuto modo di lavorare, sia colleghi che pazienti, che residenti della Case di Riposo.
= Ho potuto maturare una buona capacita di lavoro in equipe, perfezionata in molteplici
situazioni in cui era indispensabile la collaborazione tra figure professionali (durante il

tirocinio in Casa di Riposo, durante l'insegnamento).

Competenze organizzative ~ *Sono una persona organizzata, infatti ho coordinato eventi nella mia cittadina
e gestionali (manifestazioni sportive, incontri di formazione, serata di premiazione sportiva “Premio
Mauro Gorza”).
= Ho buon senso di pianificazione, flessibilita e capacita di problem solving, abilita che ho
avuto modo di maturare durante le esperienze di volontariato.
= Possiedo buone capacita di adeguamento ad ambienti e condizioni differenti e buono
spirito di gruppo acquisito nelle attivita di animazione con bambini, dai tre ai tredici anni,
rispettivamente in asili nido e durante centri estivi.
= Sono una persona ordinata e determinata, infatti ho partecipato alla programmazione e allo
svolgimento di cicli di incontri di stimolazione cognitiva rivolti ad anziani (sani, con
compromissione cognitiva lieve-moderata) in Casa di Riposo; ho gestito autonomamente,
inoltre, i contatti con i familiari e con l'associazione “Anteas” che forniva il servizio di
trasporto degli anziani dal domicilio alla Residenza in cui si tenevano i laboratori.

* Ho pianificato e organizzato in modo autonomo attivita strutturate di stimolazione

© Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu Pagina 7 /8



é\< Curriculum Vitae Giulia Fent

cognitiva e motoria rivolte ad anziani sani e/o con compromissione cognitiva in Casa

di Riposo.

Competenze digitali *  Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office (Word, PowerPoint).
= Conoscenza base del programma Microsoft Office Excel.

Tali abilita sono state acquisite in ambito scolastico/universitario e autonomamente.

Patente diguida  In possesso di Patente B — automunita.
Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno

2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Dichiarazione sostitutiva di certificazione — art. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000

Consapevole che le dichiarazioni false comportano I'applicazione delle sanzioni penali previste dall’Art. 76 del D.P.R. 445/2000,
dichiaro che le informazioni riportate nel CV sono veritiere.

In data
03/07/2025

—
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